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Taux de crimes violents et non violents chez les jeunes au 
Canada tels que rapportés par la police entre 1998 et 2008

Wallace, M. (2009) Police-reported crime statistics in Canada. Statistics Canada, Canadian Centre for Justice 
Statistics.



Importance de la cooccurrence

• Hyperactivité / Impulsivité

– Avec d’autres dimensions du tempérament et 
de la personnalité (anxiété et prosocialité)

– Avec d’autres dimensions du spectre 
extériorisé (opposition, agressivité physique)

• Profils à risque

– Profil psychopathique

– Profil extériorisé



Importance de la cooccurrence

• Les cooccurrences sont la norme et non 
pas l’exception

• Effets synergiques sur les conduites à 
risques 

– Trouble de la conduite à l’adolescence

– Consommation et abus de substances 
précoces



Importance des contextes sociaux

A. Pairs déviants et gangs

– Normes favorables aux conduites à risque

– Normes favorables à la consommation de 
substances 

– Renforcement du sentiment d’appartenance à 
un groupe



Importance des contextes sociaux

B. Adversité familiale

– Stress familial 

– Pratiques parentales et socialisation 
inadéquates

– Milieu culturel non stimulant



Importance des contextes sociaux

C. Désorganisation sociale du quartier de 
résidence

– Déclin de l'influence des valeurs collectives

– Impact négatif sur le contrôle social



Taux de violence chez les jeunes « hot spots » tels que 
déclarés par la police à Montréal en 2001

Perreault, S., Savoie, J., & Bédard, F. (2008). Caractéristiques des quartiers et répartition de la criminalité sur 
l’île de Montréal : analyse supplémentaire sur la criminalité chez les jeunes. Statistics Canada, Canadian 
Centre for Justice Statistics.



Caractéristiques de l’Étude 
Longitudinale et Expérimentale de 
Montréal (ÉLEM)

• 1037 garçons québécois de 
souche

• 53 écoles 
• Quartiers défavorisés de Montréal
• 67% habitent avec leurs deux 

parents
• Âge de la mère à la naissance du 

premier enfant: 23.8 années
• Éducation de la mère: 10.5 

années  
• Les enfants ont été suivis de la 

maternelle jusqu’à l’âge de 17 
ans, puis une fois à 25 ans



Trajectoires d’affiliation à des pairs déviants de 11 ans à 17 
ans
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Proportion of boys in kindergarten behavioral profiles who
followed an early or middle adolescence deviant peer group 
trajectory
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Proportion de garçons ayant un profil psychopathique, au sein 
d’un milieu familial avec ou sans adversité, qui suit une 
trajectoires précoces ou tardives d’affiliation à des pairs déviants
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Fréquence des comportements violents conditionnelle aux 
trajectoires développementales de pairs déviants

Lacourse, É., Nagin, D. S., Tremblay, R. E., Vitaro, F., & Claes, M. (2003). Developmental trajectories of 
boys' delinquent group membership and facilitation of violent behaviors during adolescence. Development
and Psychopathology, 15(1), 183-197.

Childhood Delinquent Affiliation 
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0
0.1
0.2
0.3
0.4
0.5
0.6
0.7
0.8
0.9

1

11 12 13 14 15 16 17

Age

D
e

li
n

q
u

e
n

t 
G

r
o

u
p

 P
r
o

b
a
b

il
it

ie
s

0
0,1
0,2
0,3
0,4
0,5
0,6
0,7
0,8
0,9

1

11 12 13 14 15 16 17

D
e
li
n

q
u

e
n

t 
G

ro
u

p
 

P
ro

b
a
b

il
it

ie
s

Age

Adolescence Delinquent 
Affiliation Trajectory

0
0,1
0,2
0,3
0,4
0,5
0,6
0,7
0,8
0,9

1

11 12 13 14 15 16 17

D
e
li
n

q
u

e
n

t 
G

ro
u

p
 

P
ro

b
a
b

il
it

ie
s

Age

Never Delinquent Affiliation 
Trajectory

0

1

2

3

4

5

6

7

11 12 13 14 15 16 17

Age

M
e

a
n

 V
io

le
n

t 

B
e

h
a
v
io

r
s

0

1

2

3

4

5

6

7

11 12 13 14 15 16 17

Age

M
e

a
n

 V
io

le
n

t 

B
e

h
a
v
io

r
s

0

1

2

3

4

5

6

7

11 12 13 14 15 16 17

Age

M
e

a
n

 V
io

le
n

t 

B
e

h
a
v
io

r
s



Fréquence des comportements violents conditionnelle à l’affiliation
à des pairs déviants au sein des trajectoires développementales

Lacourse, É., Nagin, D. S., Tremblay, R. E., Vitaro, F., & Claes, M. (2003). Developmental trajectories of 
boys' delinquent group membership and facilitation of violent behaviors during adolescence. Development
and Psychopathology, 15(1), 183-197.
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Caractéristiques psychopathiques dans l’enfance, instabilité 
résidentielle du quartier et affiliation à des pairs déviants au 
cours de l’adolescence

Dupéré, V., Lacourse, É., Willms, J. D., Vitaro, F. & Tremblay, R. E. (2007). Affiliation to youth gangs during
adolescence: The interaction between childhood psychopathic tendencies and neighborhood disadvantage. 
Journal of Abnormal Child Psychology, 35(6), 1035-1045.



L’intervention préventive de 
Montréal

• 259 enfants évalués comme disruptifs par les 
enseignants au préscolaire (70e percentile) 

• Division en deux groupes: 42 dans le groupe IN et 
115 dans le groupe contrôle  (93 parents ont 
refusé de participer)

• Les enfants ont participé au programme de 
prévention pendant deux ans (2e et 3e année)

• L’intervention comprenait un entrainement aux 
habiletés sociales et une thérapie visant à la 
modification des pratiques parentales



Entrainement aux habiletés 
sociales
• Inspiré d’un modèle théorique cognitif et comportemental
• Au sein d’un groupe de pairs prosociaux (9 sessions), les 

garçons disruptifs devaient acquérir des comportements 
prosociaux
– Exemple: Entrer en contact avec une personne (s’approcher, 

regarder dans les yeux de la personne et sourire)

• Les garçons disruptifs ont également appris des habiletés à 
résoudre des problèmes et des habiletés d’autorégulation lors 
de situations stressantes et conflictuelles (10 sessions) 
– Exemple: “Think Aloud” 

• Identifier le problème
• Penser avant d’agir
• Établir un plan ou une stratégie
• Agir et apprécier l’impact des comportements



Études portant sur le 
programme de prévention
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Probabilité de suivre une trajectoire spécifique de groupes 
déviants en fonction du groupe d’appartenance au 
préscolaire
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Conclusions

• La cooccurrence peut amplifier la probabilité 
et la fréquence des conduites à risques chez 
les enfants et adolescents hyperactifs / 
impulsifs

• Certains contextes sociaux amplifient les 
propensions individuelles présentes dès 
l’enfance

• Outre la médication, des interventions 
préventives indiquées ciblant les enfants et 
leurs familles sont efficaces



Recherches futures

• Comprendre les trajectoires de cooccurrence 
de violences et de l’abus de substances

• Comprendre les trajectoires qui débutent plus 
tardivement à l’adolescence et au début de 
l’âge adulte

• Développer des interventions préventives 
indiquées en considérant l’impact facilitant 
des contextes sociaux à l’adolescence et au 
début de l’âge adulte



Modèle développemental
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Distaux

Facteurs 
de risque

Expérimentation Dépendance Persistance
/ Rechute

Abandon Arrêt

Variables sociodémographiques
(influence persistente)

Statut socioéconomique
Qualité du quartier et des écoles

Santé physique

Diplomation

Emploi

Incarcération

Stress/anxiété

Suicide

Etc

École/Pairs

Activités physiques,

Amitiés

Grossesse Petite enfance
(0-5 ans)

Enfance
(6-11 ans)

Adolescence
(12-17 ans)

Adulte
(18-28 ans)

Consommation de drogues

Comportements extériorisés

TDAH Trouble des 
conduite

Délinquance
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