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Importance de la cooccurrence

e Hyperactivité / Impulsivité
— Avec d’autres dimensions du tempérament et
de la personnalité (anxiéte et prosocialite)
— Avec d'autres dimensions du spectre
extériorise (opposition, agressivite physique)
e Profils a risque
— Profil psychopathique
— Profil extériorisé




Importance de la cooccurrence

® | es cooccurrences sont la norme et non
pas |l'exception

e Effets synergiques sur les conduites a
risques
— Trouble de la conduite a I'adolescence

— Consommation et abus de substances
Precoces



Importance des contextes sociaux

A. Pairs déviants et gangs
— Normes favorables aux conduites a risque

— Normes favorables a la consommation de
substances

— Renforcement du sentiment d’appartenance a
un groupe



Importance des contextes sociaux

B. Adversité familiale
— Stress familial

— Pratiques parentales et socialisation
inadéquates

— Milieu culturel non stimulant



Importance des contextes sociaux

C. Désorganisation sociale du quartier de
résidence

— Déclin de l'influence des valeurs collectives
— Impact négatif sur le controle social



Taux de violence chez les jeunes « hot spots » tels que
déclares par la police a Montréal en 2001

Perreault, S., Savoie, J., & Bédard, F. (2008). Caractéristiqgues des quartiers et répartition de la criminalité sur
Ile de Montréal : analyse supplémentaire sur la criminalité chez les jeunes. Statistics Canada, Canadian
Centre for Justice Statistics.



Caractéristiques de I'Etude
Longitudinale et Experimentale de
Montreal (ELEM)

1037 garcons québécois de
souche

53 écoles
Quartiers défavorisés de Montréal

67% habitent avec leurs deux
parents

Age de la mére a la naissance du
premier enfant: 23.8 annees

Education de la mére: 10.5
années

Les enfants ont été suivis de la
maternelle jusqu‘a I'age de 17
ans, puis une fois a 25 ans
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Trajectoires d’affiliation a des pairs déviants de 11 ans a 17
ans

Lacourse, E., Nagin, D., Tremblay, R. E., Vitaro, F., & Claes, M. (2003). Developmental trajectories of boys delinquent group
membership and facilitation of violent behaviors during adolescence. Development and Psychopathology, 151), 183-197.
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Proportion of boys in kindergarten behavioral profiles who
followed an early or middle adolescence deviant peer group
trajectory

Lacourse, E., Nagin, D. S., Vitaro, F., Coté, S., Arseneault, L., & Tremblay, R. E. (2006). Prediction of early-onset
deviant peer group affiliation: A 12-year longitudinal study. Archives of General Psychiatry, 63(5), 562-568
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Transition probabilities in
deviant peer group trajectory
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Profiles

Proportion de garcons ayant un profil psychopathique, au sein
d’un milieu familial avec ou sans adversite, qui suit une
trajectoires précoces ou tardives d’affiliation a des pairs déviants

Lacourse, E., Nagin, D. S., Vitaro, F., Coté, S., Arseneault, L., & Tremblay, R. E. (2006). Prediction of early-
onset deviant peer group affiliation: A 12-year longitudinal study. Archives of General Psychiatry, 635), 562-
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Frequence des comportements violents conditionnelle aux
trajectoires développementales de pairs déviants

Lacourse, I'E., Nagin, D. S., Tremblay, R. E., Vitaro, F., & Claes, M. (2003). Developmental trajectories of
boys' delinquent group membership and facilitation of violent behaviors during adolescence. Development
and Psychopathology, 151), 183-197.
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Frequence des comportements violents conditionnelle a I'affiliation
a des pairs déviants au sein des trajectoires developpementales
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Caracteristiques psychopathiques dans I'enfance, instabilite
résidentielle du quartier et affiliation a des pairs déviants au
cours de l'adolescence

Dupéré, V., Lacourse, E., Willms, J. D., Vitaro, F. & Tremblay, R. E. (2007). Affiliation to youth gangs during
adolescence: The interaction between childhood psychopathic tendencies and neighborhood disadvantage.
Journal of Abnormal Child Psychology, 35(6), 1035-1045.



L'intervention préventive de
Montreal

e 7259 enfants évalues comme disruptifs par les
enseignants au prescolaire (70e percentile)

e Division en deux groupes: 42 dans le groupe IN et
115 dans le groupe controle (93 parents ont
refusé de participer)

¢ | es enfants ont participé au programme de

revention pendant deux ans (2e et 3e annee)

¢ |'intervention comprenait un entrainement aux
nabiletes sociales et une therapie visant a la
modification des pratiques parentales




Entrainement aux habiletes
sociales

e Inspiré d'un modele theorique cognitif et comportemental

® Au sein d'un groupe de pairs prosociaux (9 sessions), les
garcons disruptifs devaient acquerir des comportements
prosociaux

— Exemple: Entrer en contact avec une personne (s'approcher,
regarder dans les yeux de la personne et sourire)

* Les garcons disruptifs ont egalement appris des habiletés a
resoudre des problemes et des habiletes d’autoregulation lors
de situations stressantes et conflictuelles (10 sessions)

— Exemple: “Think Aloud”
¢ Identifier le probleme
® Penser avant d'agir
e Etablir un plan ou une stratégie
e Agir et apprécier I'impact des comportements
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Trajectories

Probabilite de suivre une trajectoire spécifique de groupes
déviants en fonction du groupe d’appartenance au
préscolaire

Lacourse, E., Gendreau, P. L., Vitaro, F., Tremblay, R. E (2004). On the impact of a preventive intervention
on targeted risk and protective factors part 2: Developmental trajectories of parental practices and
delinquent group membership. Presented at the Society for Prevention Research 2004.



Conclusions

® La cooccurrence peut amplifier la probabilite
et la fréequence des conduites a risques chez
les enfants et adolescents hyperactifs /
impulsifs

* Certains contextes sociaux amplifient les
I:)ropensmns individuelles présentes des
nfance

e Outre la medication, des interventions
I:)reventlves |nd|quees ciblant les enfants et
eurs familles sont efficaces



Recherches futures

® Comprendre les trajectoires de cooccurrence
de violences et de I'abus de substances

e Comprendre les trajectoires qui debutent plus
tardivement a I'adolescence et au debut de
'age adulte

e Déevelopper des interventions preventives
indiquées en considérant I'impact facilitant
des contextes sociaux a |'adolescence et au
debut de I'age adulte



Modele developpemental

Grossesse Petite enfance Enfance Adolescence Adulte
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